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L'APPROPRIATION D'UNE ATTITUDE
ETHIQUE PAR LE SOI

Ou est la conscience du metteur en scene ?

Que peuvent nous donner les philosophes ?
Que peuvent apporter les experts?

Et jusgu’ou la psychanalyse peut-elle aller trap ®
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| a mutation en sol

Quand le bouleversement éveille la conscience...

Je suis anéanti, ou du moins change
jusqu'a ne plus me reconnaitre,
puisgu'en moi

est aneantie la loi qui —

jusqu'a aujourd'hui —

me faisait ressembler aux autres
comme un frere...

Pier Paolo PasolinThéoréme
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Introduction au quatrieme tableau

L'observation d'une attitude éthique manifestee ag lerme par un étre
humain adressgeux possibilitésconcernant sa psychologie.

« Si le modele de société tient pour normatiadoption des bonnes
pratiques, la personne peut adopter wimple obéissancaffiliee a lapeur

de déroger aux regles établies pour justifier une conduite éthidde tout
temps, lapeur de la sanctiona toujours fait ses preuves, et a permis a de
nombreuses societés de se structurer...

« A contrarig l'attitude éethique peut se revélerréponse authentiqued'un
individu ayant construit (ou reconstruit) I'ensembdesdn expérience a travers
un recul philosophique, conduisant a considérer elatarrespect de regles
éthiques considérées en profondeur comme fondamentaddte seconde
hypotheseecarte toute forme de coercitionguant au maintien a terme de
I'attitude éthique, alors méme gu'un brusque chaegéde la société viendrait
a apparaitre.
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Du role de la peur de l'autorité

La premiere hypothese, pour étre travaillee en toute
rigueur, demande la compréhension des mécanismes
regissantia peur, notion fort différente de celles du
doute et de langoisse

Comment la peur contrble-t-elléobéissance aux
ordres d’une autorité donnée, et comment interplate
responsabilite d’'un individu, lors que I'exécution des
ordres devient manifestement contraire aux regles
d'éthique ?

La peur du gendarme...
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Des risques de |la désobéissance légitime

La seconde hypothese conduit a
rechercher :

Commentmalgré la peur naturelle chez
tout étre humain, cette derniere ne
parvient pas parfois a juguler le sens
éthique, et ;

Comment se déclenchent les
meéecanismes de rejetd'une autorité
Injuste, pour provoquer unégitime
désobéissance

. y B ~f 1 7 Athi H 1 F/l\ P &JUEST
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Un risque calcule ?

Que faites vous ces vingt prochaines années ?
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De la dualité technico-philosophique

La nature des questionnements de la philosophie en¢ ge reduire a la
recherche d'étiquettes de plus en plus nombreuseada&pt a un classement
systématique de données a caractere technique.

Toute question egtissociableen deux parties fondamentalement différentes
vis-a-vis des modalités d’obtention d’'une éventudfmonse.

Analyse a caractere bipolaire

Si les élements de réponse peuvent faire I'objet dippel aux bases de
données techniquest au formalisme mathématique, la question est dite a
caractere d’expertise

A contrarig lorsque les affects humains seront concernés parciesgéis de la
guestion, elle sera considéréeaaactere philosophigue

Slide 8 L’'appropriation d’'une attitude éthique par le soi — Ocul atus Abis



Exemple de problématique a caractere dual
Projet d’'un voyage vers la planete Mars

L’expédition ne ressort que de la premiere categooigr I'envoi d’'une
navette non habitée. Par oppositionptasence d'un équipagea bord
impliqgue une capacité a aborder simultanément laluttsn de tous les
problemes comprenant les questionsaeactere techniguele méme que
ceux relevant de lasychologie; une réflexion sérieuse est essentielle
pour la reussite d'un tel projet, de facon inhérenteute traversée dans
I'espace d’'une durée supérieure a Six mois.

La question Pourquoi ai-je entrepris ce voyage fle releve que
partiellement du caractere d’expertise, avec le @Erfgit que le voyageur
lui méme est probablement expert en un domaineesgant la mission.

La question verra de nombreuses réeponses, fort difesrdes unes des
autres, s’echafauder dans la téte de l'aventurietre elinstant du
décollage du vaisseau, et... sarentueletour sur Terre.

Du vaisseau a la vaisselle...
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La question reste de savoir si le réve de colonisatiaiautres planetes,
guestion certes philosophique, n'est pas quelque péicté par le processus
de "poubellification" de la notre...

Vaisseau spécial

Capitaine Granyaka !
Y a'plus de carburant, Ramez, bande d'abrutis !
on fait quoi ?
7z \
/@

Capitaine débordé, Maitre a son bord
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Quaternité philosophique

La bipolaritePhilosophie/Technologieconduit le plus souvent a une question
touchant a I'éthique.

Exemple, deNorbert Wiener, pere de laybernétique [art du pilotage, de la
timonerie], discipline en vogue vers 1950

Nous avons modifié notre milieu avec une telle amplgu'il nous faut
maintenant nous modifier nous-mémes pour maintestrervie au sein de ce
nouvel environnement

» L'expert sait repondre par une solution technique a un prabkechnique ;
c'est potentiellement unventeurau sens du droit de @opriété industrielle.
Une société gouvernée par des techniciens et des ryestEs peut Etre
qualifiée deTechnocratie

* Le philosophe authentiqueadopte une attitude@bnnementvis-a-vis des
interrogations humaines et ses créations releventtelinent deseuvres de
I'esprit faisant l'objet du droit de la propriéte litteraiee artistique. Le
caractere d'étonnement, voire d'émerveillementregr@ment aristotélicien.

Le philosophe contemple un ensemble de problemes
gu’il a choisi d’agencer en une quaternite...

Slide 11 L’'appropriation d’'une attitude éthique par le soi — Ocul atus Abis




Les quatre grandes catégories d
problemes philosophiques
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La philosophie se rapporte au tout de ce qui exadite d'en éclairerdssencet
le rapport a I'étre, et de procurer a 'homumesenset desvaleurs. La notion de

valeur releve directement deethique.

™~
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Les quatre grandes categories de
problemes philosophiques

La métaphysique est la branche de la philosophie cherchant a clasiser
définir toute entité dotéee d'existence. La naturentiedle des choses, leur sens
réel se rapportent au questionnement métaphysique. puis-je savoir?,
Qu'est-ce que le tem@a sont des questions qui bien qu'ayant une forte
connotation avec les sciences physiques sont deenmattaphysique.

L'épistemologie designe la branche philosophigue cherchant a exliqu
l'origine de la connaissance&le ce qui existe. A travers le langage, médium de
la conscience humaine, I'épistémologie completaiton scientifique, avec le
devoir d'en analyser les éléments liés aux altératdmda connaissance
objective. Les questions épistémologiques se rappatenfondements de nos
connaissances et croyances, et cherchent a analyseptrsgences constituant
des sources certaines de connaissance.

Mon réve de la nuit derniere est-il annonciateur d'bonane nouvellé,

Mon intuition quant au serpent qui se mord la quéderoboros a-t-elle une
realité physique pour imaginer la structure moléculaitebdnzené

...sont deux questions épistémologiques...
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Les quatre grandes catégories de
problemes philosophiques

L'éthique, base de lattitude conduisant au respect de bonra®ues,
commence a ne plus étre une illustre inconnue painndble assistance.

La philosophie politique traite des guestions permettant d'établir une sociét
juste, dont 'organisation serait ideale.

Toutefois... loin du politiguement correct ;
Let’s consideDidier Erasme (1469-1536) en son "Eloge deftdie” ...

Et maintenant, que dire pour evoquer les grands dedar@ Rien de plus
rampant, de plus servile, de plus fade, de plus abjprt la grande majorité
d’entre eux : pourtant, ils veulent passer les premiers dams &5 domaines.
Il N’y en a qu’'un ou leur ambition est largement m@de en effet, ils trouvent
suffisant de se caparaconner d’or, de pierreries, de pougtrée tous les
autres emblemes des vertus et de la sagesse ; mais pour estqie la

pratique, ils en abandonnent tout le soin a d’autrésute honte bue, ils se
délectent dans la flatterie.
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Le questionnement philosophique

Quel est le sens de...

Conscience

5 aC-- ,
T\C-"T L toC \

quest_.cdr

L'@tonnement, le doute, la conscience d'une p@aiee en temps limité concernant la vie, la
volonté de pouvoir au travers du savoir...

Les questions philosophiques se travaillent pamode de reflexion spéculatif (assorti d'un

retrait vers soi-méme), afin de faire émerger @gagateres liés a la vie de I'homme qui soient

geceshsalrement vrais. On appelle asgsculation l'art de la conjecture sur la nature vraie
es choses.

Slide 15 L’'appropriation d’'une attitude éthique par le soi — Ocul atus Abis %g;%@vm



Une nouvelle triade pour compléter la
dualité philosophique

L'analyse menée en dissociation de caracteres réspeeixpertiseet de
philosophiesuppose un niveau de questionnement relativement, &desorti
de la recherche d'une réeponse, soit effective, solibpde.

Toutefois, la vie quotidienne donne a voir certaitnesshumains peu enclins a
aborder de ces questions :

Quelles sont les questions Hwoligan standarg muni d’environ 400 mots de
vocabulaire the F-word being one of the most prigedl.. Un esprit quelque
peu étroit et une vision fermée limitent la capaaté'eétonner, hormis si la
biere vient a manquer.

Chacun ayant droit de vivre avec ses convictions @tacices, il nous faut
compter avec de tels étres humains. La nature we deestionnement se
rapporte a deslements particulierement prosaiguetsleur considération pour
les questions d'expertise ou de philosophie varie gaméent d'une amplitude
tres modérée jusqu'a l'affichage d'un mépris le plakond.

Les philisting réticents aux arts, aux lettres, et aux scienced, aasi les
zélateurs du sens commun, lequel reste bien souvé@darné du simple bon
sens.
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Une structure de triade pour completer
la dualite philosophique

A On a gagné,
‘ene les doigts
7 4o dans le nez !
@)@@ pe

Le Philistin

L'Expert

philistl.cdr

A chacun ses questions...
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A chacun ses questions adressées a |'Autre

Invitez un sage a un repas convivial, il le gacheragmm silence rabat-joie ou
de petites questions génantes (Erasme, Eloge de la folie, XXV)

Neuf discours peuvent chanter a nos oreilles :

Du philosophe vers l'experf la question regarde souvent I'éthique
pertinence de tel acte chirurgical, de tel nouvebsysteme...

Du philosophe vers le philistin de hombreuses questions viennent d'elles-
mémes, car il arrive que la voiture automobile dilogbphe tombe en panne,
ou que sa baignoire se bouche (Qui a crié Euréka I&) garagistes et
plombiers savent secourir le malheureux.

Du philosophe vers le philosophele dialogue , si il ne se perd pas dans une
vaine glose, conduira vers I'enrichissement d'un cdepsensée assimilable a
la doctrine juridique. Concernant |'éthique, unfiexton plus évaluative et
normative que spéculative devrait contribuer au ld@pe=ment d'une ou
plusieurs méthodes d'analyse applicables... au cas par cas.
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Du philosophe vers le philosophe .2~

Qe le fond

J'espére de la mer
est

etanche

Introspection philosophique du 23 octobre...
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A chacun ses questions adressées a |'Autre

Parmi les Neuf discours :

De l'expert vers le philosophe les questions résultent du dialogue
[Philosophe/Expert] avec une zone grisée délimitent"comment” du
"pourquoi”.

Dites-moi, Monsieur le philosophe, arrivés ou noussemmes en notre
societé, avons-nous le devoir deus transformer ou denous conserver?
Vous qui avez eu le temps de réfléechir, lors que nuentions sous l'ordre de
nos chefs affamés d'innovation (nous ne faisions que detroir), quelle doit
étre maintenant notre attitude éthique ?

De l'expert vers le philistin, I'economie de marché sous-tend le discours des
experts, pour la simple justification de leur présede@s la société de
consommation.

De l'expert vers I'expert: La longue tradition des échanges épistolaires s'est
transformée, et en matiere de sciences et technigymslication scientifigue

est devenue une valeur incontournable, qualifiegueintifiée pour ranger
chaque acteur dans son flacon bien boudhét to dush to h...
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A chacun ses questions adressées a |'Autre
Du philistin vers les experts de la technologie

Eh bien, messieurs grassement payés, a
guand ma nouvelle console de jeu, ma télé-

HD-grand-écran-pas-chere, et qui fait gagner

toujours mon équipe préeferee ?

Je veux acheter, acquérir, posséder,
recuperer, et la, j'agirai de toutes mes
forces... devant et pour mes ayants cause,
surtout si leur casquette est ornée de
nombreuses étoiles.

Pouvoir et Argent sont les deux moteurs du
monde : J'en exige les profits, et débrouillez-
vous pour me trouver leurs carburants
respectifs !
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A chacun ses questions adressées a |'Autre

Glasses$.cdr

Un inventeur observé de tres pres : I'observation, mette expérimentale
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A chacun ses questions adressées a |'Autre

Du philistin vers le philosophe

Eh bien, Bande de fainéants, d'inutiles, de mamhate mots, apprenez un vrai

métier, et vous ne volerez plus la societé. Dispsea !

Vous ne valez guere mieux que les poetes, et prere, les musiciens dont on ne

peut méme plus piller les ceuvres sur Internet !
Ici, le peuple de la république platonicienne estagtement représente...

¢

@&
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Au boulot
faingant 11

A
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Fénéant.cdr

Manifestation de haute considération
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A chacun ses questions adressées a |'Autre
Du philistin vers le philistin

Et moi je sais, je suis sUr de..., je suis sUr que, @anfai raison. Et puis,
d'abord, moi je crois que c'est comme ca, et que lessaatest tous des.... Et
de toutes facons, ils n'‘ont qu'a travailler plus paagner plus ! Et puis,
maintenant c'est I'heure de l'apéro et de Cocolanta &le, alors on y va :
Bobonne, n'oublie pas le pastis ! ...

Un exemple au

AAAANAN

L'étonnement parle
en questions

(M. Heidegger)

Slide 24 L’appropriation d’'une attitude éthique par le soi — Ocul atus Abis %C{?%UEST



Et ou sont les autres acteurs de la
SOociété economique ®
* Le jluriste est typiqguement un expert, connaissant le Droit, avee
specialisation, une experience batie au fil des espaxt capable d'appliquer

son savoir et son savoir-faire au sein de notre so@atéespectant de strictes
regles daeléontologie

» L'ingénieur, toujours ingénieux, sera regardé de pres, notamwigtvis
des regles deéonne pratiques qu'il aura soin de ne pas oublier au sortir de
I'école au sein de laquelle il aura golté et entdasitharmonies fort variées
entre les théories et pratiques de certains coulduis, gqu moins ouverts au
siecle des lumieres.

« Les musiciens peintres et sculpteurs, sont des étres quelque ifférendits,
ayant choisi (réflexions spéculatives), I'une @eangues universellgsour en
donner message. En outre, ces langues ne savent eélyaelque mensonge
gue ce Soit.

 Des ecrivains je ne dirai ni bien ni mal, et invite le justeteur a consulter
Erasme, pour quelque lumiere a leur sujet.

 Des alchimistesfort discrets ces annéees-ci, je ne peux que les mE@&EUA
perseverer devant le grand ceuvre de lumier@cul@tus Abis.

« Des therapeutes astreints au respect de regles fermes concernant la
déontologie avec a linstar des ecclésiastiques un devoir deetsecr
professionnel.

 En tout bien tout honneur, nous termineronslgamarchands de soupe.
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Divers acteurs de la societé économique

Les marchands de soupe

Oui mais, me direz-vous, c'est bon, une bonne soupai$, seulement avec les
legumes du jardin. Ainsi, les regles de bonnes pratigoas hélas tres/trop
diversifiees au sein du commerce alimentaire, notarhem ce qui concerne les
circuits degrande distribution manquant parfois d'éclairage.

Gondole prodigue rentrée a sa maison natale
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AiInsi, en toute circonstance...
% L’attitude éthigue exige une liberté de I'esprit

Il iImporte de ne pas chercher
a diviser pour régner,

et d’'empécher d’étre divisé et
féodalisé par quelgue pouvoir de
gouvernance que ce soit...
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La consultation : Dites, Docteur, c'est grave ?

Il semble B_ossible d'affirmer que nous disposons taus ekrveau, plus
Ou moins bien organisé, genéralement suffisammeictetfipour assurer

I'occupation du quotidien. Comment en sommes nougara cet état de
developpement, ou ['étre humain semble avoir bé&gaéfide
perfectionnements biologiques de géenereuse natupegsra lui apporter
conscience et langage ?

Ni le "pourquoi" ni le "comment" ne

sauraient faire I'objet d'une analyse
rigoureuse, mais rien ne nous empeche
dobserver ce que nombre de
professionnels de la santé ont su établir.
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Une théorie de psychanalyse pour
mieux se comprendre

Considérons, au terme de ['évolution, l'aboutisserdent Je vois...
cette merveille neurophysiologique que constitue le
cerveau. L'imagerie par résonance magnétique permg
actuellement une connaissance détaillée de nombre
mecanismes, mais historiqguement, nous devdsigraund
Freud et aCarl Gustav Jung la construction theorique de
la psychanalyse

Révélant la nature de certains comportements, cetj
discipline a permis d'appréhender des éléments foet Wi
notre propos.

En premier lieu, S. Freud explique, des 1901 de @nani
accessible, a travers son analyse ldpsus des oublis a
caractere nevrotique, destes manquésde ['élaboration
desmots d'esprit, le role fondamental de notre inconscient
a chague instant au cours de nos actes.

S. Freud, de son vivant(1856-1939)
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Un accessoire humain particulierement

utile au jugement

Auditory Nerve
Pituitary Stalk
Glosspharyngeal
Nerve

Pons

Cerebellum

Vagus Nerve
Hypoglossal Nerve
Accessory Nerve
Medulla Oblongata

Les nerfs craniens

Dr. Jekyll & Dr. Hyde
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La trilogie psychanalytigue de S. Freud

La construction tripartite[Ca / Moi / Surmoi] résulte de la théorie
psychanalytique, et apporte l'information recherché&drege de psychanalyse
de S. Freud permet la définition de ces trois ins&psgchiques.

Le Ca est linstance psychique de base relevant de ['évalutieja
operationnelle des la naissance, avec tous les irssteicforces intérieures
iImposees par la préservation de I'espece. Ces conduniteales, comprenant
notamment la sexualité, dérivent d'une longue éigplunbservée au cours de
millions d'années. C.G. Jung adjoint au ca de Frauwdlv(duel) un savoir
inconscient collectif, inaccessible pour la consaede I'individu, mais porteur
de conduites et deymboles archetypiquesancres comme autant de racines,
garants des comportements ou inclinaisons a obsenlengterme au sein de
I'espece humaine.

Le ca releve donc de l'héritage des aileux, antérgeuoute expérience
personnelle. L'évolution du ca releve d'une constaet temps biologique, et
est donc beaucoup plus lente que I'évolution actudde nos propres
productions technologiques.

Le ca est assimilable a un réservoimpaédsions, dont l'instinct de nutrition, les
conduites d'autoconservation et la sexualité. Legremces les plus pénibles
pour la conscience semblent trouver quelgue gradams cette partie profonde
de I'étre, au terme d'un mécanisme appefldulement
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La trilogie psychanalytigue de S. Freud

Construction tripartit¢Ca/ Moi / Surmoi|
Le Mol

Par une structuration neurologique, les premiereresquces modifient la
structure du c¢a, apres la naissance : la constructipanisee des couches
supérieures corticales permet a I'étre de s'adaptercanditions de son

environnement_ autant psychique %ue,physr[gge. Inerfactre la ca et
I'extérieur, l'entité psychologique élaborée senmi&ommele Moi. Fruit des
perceptions sensorielles et des réactions aux appreesssaoteurs, le moi
dispose du controle des mouvements volontaires, Bha®s au souvenir des
exlo_e_rler]ces accumulées : le moi sait choisir entreodmmodation aux

sollicitations modérées par l'adaptation ou l'eviteanaes sollicitations trop

intenses par la fuite. Le moi freudien constitusmstance psychique

consciente

Les exigences du c¢a présentent des incompatibilités g comportements
que I'éducation et la societé imposent : le moi e acquerir la maitrise de
ces pulsions, sodén les différant soit en leutaissant libre action, soiten les
rejetant (scotomisation Les sollicitations internes du ca, ou externes de
I'environnement, s'effectuent avec diverses forcesitabées facteurs de
tension, dont les fluctuations se rapportent a destvarsad'énergie psychique
Interne. Le moi évite le deplaisir et rechercheléasp. Toute augmentation de
déplaisir previsible déclenche wgnal d'angoisse,et la source d'origine
s'analyse comme wtanger.

Typiguement, le moi est I'entit@onscienceade l'individu.
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La trilogie psychanalytigue de S. Freud

Construction tripartit¢Ca/ Moi / Surmoi]
L’emprise interne de l'autorité ; le surmoi

Au-dela d'une certaine quantité d'expériences, vaotmment aupres d'une
autorité le plus souvent_parentale, le moi a tr&vall interfacer le ca et le
monde extérieur : umodele de I'extérieurs'est dégagé de l'expérience, et se
trouve intégré a l'appareil psychique. Un mécanismecahtrole, du type
"carotte/baton”, figurant l'autorité, est assimié pétre, regissant les actes et
pensées conscientes du moi, donnant directions, sprdmenaces, et
culpabilisation. Cette instance est nomniaemoi et constitue l'image de
I'emprise de l'autorité établie sur l'individu.

Le surmoi dépasse en séveérite celle de l'autoritériexte réelle, et bien
u'intérieur, iI assume pour le moi le role d'un n®nextérieur. La
ésobéissance a l'autorité entraine un sentimenteawrds, résidu d’'une

gra%/urellnterleure résultant de I'enfance, lieeaapkeur de perdre I'amour

maternel.

Au dela de I'enfance, l'autorité déterminee paxirt;ence sociale, les coutumes
et traditions, constitue urmiissance du Presentlors que le ¢a defini par les
tendances heéreditaires organiques représente pumsance du Passé
I'emprise du surmoi puise son énergie dans cette gggpassee.

Le surmoi constitue un filtre (de convolution) auxilfea tres serrées entre le
ca et le monde extérieur.
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La trilogie psychanalytique
de S. Freud (1856-1939)
MODELE FREUDIEN

Mol e i
| cjent Moi : exigence conscience
@ Con® Ca : exigence pulsionnelle interne interne
Surmoi : exigence interne externe MOI conscient

\ Domaine conscient
N M

cien . . .
1ncons . co\\ed‘f Ca inconscient

1que Localisation d'un état psychique

Origan
Instance.cdr

Vision simpliste du modele psychique de S. Freud

~/\E
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Les caracteres de la psyche
selon Carl Gustav Jung (1875-1961)

Freud a découvert un inconscient individuel, quandgJa généralise le
concept de l'inconscient.

L'ensemble de l'appareil psychique est apgedgché : l'inconscient se
subdivise. en deux domaines respectivement individuel ectollectif.
L'inconscient collectif comprend une structure commeelevant d'archetypes,
en termes d'aptitudes de comportement innées relégdétvolution.

Les archétypes constituent des schémas innés de fonctionnement,
déterminants essentiels pour le développement humetn. dxistence permet
d'expliquer lesymbolismes commun& de tres nombreuses cultures, souvent
en termes de mythologies, et frequemment exprimesasars des réves, en
termes d'images, notamment dendalas Le mouvement Gnostique aux
origines du christianisme, et le domaine de _I'Alchimiehilosophie
hermétigue), ont longtemps exprimeé leur quéte aetsa un symbolisme
particulierement présent dans l'evocation des révéesutléemps rapportes.

L’ inconscient collectifjoue un role fondamental sur
I'entendement commun des concepts de l'attitudgueth

La triade Ca / Moi / Surmoi] constitue une nouvelle entité appeléeSis,
avec I'ensemble de la conscience et de l'inconsde@. Jung, énonce une
vérite inattendue ta psyché est une proprieté de la matieyeorganisee au
travers d'une chimie moléculaire complexe.
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Une quaternité a fondement ternaire

Une connaissance approfondie des caracteres humaingseasyr toute
une vie de pratique clinique, doublée d'une émdipeu commune, a
permis aC.G. Jungde dégager des principes de fondement humains
particulierement didactiques pour comprendrentésanismes déterminant

le jugemend'un individu.

C.G. Juncg’est passionné pour les coutumes de toutes les sociétambs

ayant laissé quelque trace écrite. Des textes patmnialchimie jusqu'a la
pratique approfondie du Yi-King, il a recherché ldgnominateurs
communs de I'nomme au regard de toute formedi@gnostic et de

pronostic : En tant quesources du jugement les éléments gu'il a
developpés constituent une base essentielle dans lpré&oension des
définitions des valeurs éthiquegn tout temps et en tout lieu.

(Exemples de Mandalas)
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Les caracteres de la fS¥Ché
selon Carl Gustav Jung (18/5-1961)

Rapport Extérieur/Moi

MODELE JUNGIEN AL

Sensation

Rapport Extérieur/Moi

ee

Sentiment

-

Pensée

Pens

Rapport Conscience/Moi

juawijuag
10§/4ua1asu0du| pioddey

Intuition

A
A

Rapport Interieur/Ga

Vision simpliste des caracteres du modele psychique @eG. Jung
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Le modele de C.G. Jung

Les quatre fonctions rapportées aux trois axes figuee proposent de situer
le pattern psychologique d'une personne, quant a son rappoe fux
événements du monde extérieur.

L'axe [introversion / extraversiondéfinit I'influence des facteurs subjectifs et
objectifs. La psyché est une réference interne,eetifonnement est une

reférence externe. L'extraverti est conduit par énde extérieur, ne visant que
ce qui est réel et vrai. Mais les facteurs subjectifs soissi des réferences
appuyees sur le monde intérieur essentiel pouréeEae introverti.

La dualité[pensée / sentimentonduit a opposer les comportements appuyés
sur la déduction purement rationnelle envers le memi non formalisable par

la raison. La pensee est gerée par le moi lors @ sertiment est grave dans
I'inconscient.

La dualité [sensation / intuition]releve encore du recours aux donnees
exterieures comme références de comportement, oteasaurces internes, de
fait mal definies, et dont les mécanismes restent amgrpartie inconnus.

C.G. Jung montre gueest la psyché qui confere a 'homme
dignité et assurance ethique
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De |la dualité interne Persona-Anima selon C.G. Jung

Pour Jung,l'archéetype apparait comme le degré supérieur des modeles
Instinctuels, au sens ou les animaux possedent leupgepr@onnaissances
Internes (castors batisseurs, félins chasseurs, et¢hoatme ses élements
d'inconscient collectif. La peur, la puissance, l'stee diverses formes de
violence, font partie des manifestations des compemésnarchetypiques
souvent couplés et aux limites indéfinissables.

Un archétYpe particulief’Anima, est defini par I'existence, pour tout étre, de
enes de Tautre sexe en |lui-méme. Ainsi, par exergbtgractere féminin en
out homme le conduit a étre particulierement seas#ix avances d'une

femme presentant une signature comportementale coafarsa propre anima.

La notion defemme fatale couvre parfaitement ce concept. De maniere

complémentaire, l'animus de toute femme la portedentifier de facon

certaine, a tort quelques nombreuses fois, I'homnsa dee.

Autre archétytpe essentiel de Jung,Flarsona (masque du comédien). Le
comportement du paraitre essentiellement dicté par fanction sociale
deg?t I'aspect relationnel affiché par la personatamment dans la vie
publique.

Exemple: un Président doit presenter unmege d'autorite, quelles que soient
en realité sa compétence et ses limites intellectuéliesnédecin doit, devant
ses patients, présenter une attitude d'autorité pep@laminer toute forme de
doute, des le premier contact.
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Un danger psychologiqueapparait si I'étre s'identifie avec sa personala
conséquence est un eécartelement intérieur, des lors eues relations
personnelles ne peuvent s'accommoder du mensonge d@parence.

Dui mon pauvre

chéri.. /
7

J'ai dit une biére,
Bobonne !

Tyran_.cdr

Petite scene de la vie extraprofessionnelle d'un tynadomestique
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Du tabou, manifestation orientee vers une
éthigue, et de lgouissance son pole opposeé

Le termetabou, dans le langage de la vie quotidienne, est imetio#nt dirige
vers une interdiction d'autant moins justifiee qu'edigose sur des croyances le
plus souvent objet de mepris.

iTe terme ne désigne rien d'autre qu'vegle d'éthigue en un temps et en un
ieu.

Ainsi, le tabou désigne un interdit ayant pouripalarité la
preservation d'un ordre social et moral

Le meurtre, notamment le parricide, est le premier tabou d&eteociété.

L'inceste défini par _une relation sexuelle avec un parent hprpcest
particulierement significatif, car commun a de tresnbreuses cultures. C'est
une forme archétypique, au point que de nombreweusasi considerent
I'inceste comme une loi fondatrice de I'humanité.

Pour la psychanalyse orthodoxe (école de S. Frendjésir incestueux existe
pr}le_z,l'enfant, qui subit une forme de castrationlp#Eerdiction moralement
infligee.
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Du tabou, manifestation orientee vers une
éthigue, et de lgouissance son pole opposeé

L'inconscient ne sait pas mentir..

Les exigences pulsionnelles travaillent a se faireutécp et en ce cas, la
canalisation du flux d'enerﬂle y afferent presemte forme d'effet dperte en
charge appelegouissance Il importe de ne pas rejeter systematiquement la
pulsion contenant sa part de memoire collective...

La notion dgouissanceest étudiée et décrite pdaques Lacan(1901-1981),
Psychiatre et Psychanalyste, spécialiste de linguistique

Jouissance: Caractere propre a I'étre humain, au traversediamifestation
paradoxalemais spéecifique de I'humanite...

La citation de Stig Dagerman (1923-1954) illustrearcept :

Un enfant qui s'est brdlé ne craint méme pas le lleest attiré
vers les flammes comme un papillon vers la lumi€estes, il
n'ignore pas que s'll s'approche il se brulera dmiveau, mais
néanmoins il s'en approche

La rationalité d'une pensée au service de I'hnomnukalers tout son sens ?
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Petite scene d'illustration de lgouissance

COMBUSTABLE

Jouissance du feu : Qui veut quoi ?

Remarque: nous ne mentionnons pas la provenance de |'@erguise pour assurer
cette petite féte.
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Des conséquences de la jouissance

La jouissance impligue uprincipe de l'au-dela du plaisir vers lequel I
humain s'incline sans distinction de culture. 1l y @pdtitivité d'un
comportement nocif que I'étre se complait a repregumnalgré la souffrance.
S. Freud y voit uneulsion de mort, motivation irrationnelle donnant un godat
fade a la simple satisfaction, et un doute inaccéptalx sens rationnels. Un
vide, vecu differemment par chacun, semble transcef@lecommun et
rejoindre le dénominateur commun inconnu du sexeleefa mort. Ainsi
s'exprime lgouvoir du ca...

La tache de diplomatie du moi est rude entre les itences du ca et du
surmoit. ..

Chagque ame constitue un monde a part ; pour chaque @mgue autre ame
est un arriere monde.(F. Nietzsche)

Quand la conscience se sent perdue, l'inconscient, lesteobjectivement
honnéte : Selon Jung, I'hnomme a peu a p&wlu contact avec ses instincts
S'étant emparé de la nature, cette conquéte lm@stee a la téte, et plus son
admiration envers son propre savoir s'est accrue, st approfondi son
mepris pour le naturel et les données impondeéerablesyguapportent.
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La tache de diplomatie du moi est rude entre les
Instances du ca et du surmoi...

Pas étonnant qu’on soit fatigué, et le soir, endin !
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A l'opposé du subjectivisme du conscientiinconscient reste objectifet se
manifeste sous la forme desentiments irrepressibles, de fantasmes
d'émotions de pulsionset derévesayant pour trait commun de n'étre pas

élaboré avec intention. L'individu a le sentiment bjectif que toutes ces
impressionslui sont assenees.

Le plaisir du troupeau est plus ancien que le plaisir du moi :

Et aussi longtemps que la bonne conscience se
nommera troupeau, seule la mauvaise conscience

dira : Moi

F. Nietzsche 4
Ainsi parlait Zarathoustra f
Des mille et un buts g
Tu I'as dit 1
i

e b

=\

N

@i

Zaratous.cdr
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Symbolisme et mémoire collective de
I'nonnéte inconscient

Issus des récits mythologiques, ou plus simplement denké® des réveses
symbolessont tres souvent présents dans les armoiries, drapegos, let
enseignes (petites ou grandes).

Il est possible de les observer dans toutes formes de sigmesgnant,
lorsgu'ils viennent &&dérer les membres d'un groupede l'instinct grégaire
de 'hnumanite.

Les professionnels de la publicittecourent a l'usage systématique des
symboles, avec une efficacité marquee en termesadsages subliminaux
(condamnés dans les années cinquante... guerre froide).

Au cinéma, l'impression oculaire de continuité d’'uouvement demande un
séquencement de 25 images par seconde. Une image pdiemtiel
psychologique peut ainsi étre inséree, a raison demir1s, au sein d’une

scene.

Le mecanisme impliqué peut étre qualifie de
scotomisation induite
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Exemple de construction subliminale

La derniére séquence

Votez pour moi !
Je suis |'Ultra Libéral !

un pantin’!
£

4\

Cinsima.cdr LE ZERO 1/15

Mode d'acces et d’emprise vers l'inconscient : imag
subliminale dépourvue d’éthique
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De l'usage social des symboles

La distance moralevis-a-vis de l'attitude éthigue d'une structure aunel’
équipe en charge d'innover peut quelquefois s'appddr par rapport au
symbolisme employé pour véhiculer la force des nouwweauncepts, avec une
largeplace pour le dol

Les acteurs de la R&D sont influencés par le symbolismaisage, et leur
sentiment d’appartenanaesque d'en étre sensiblement affecté. Ce concept
joue un role majeur en termeimegration car l'individu, intérieurement
assujetti a spersonaadopte un comportement d’ adaptatlon Jroupe.

Un médecin, un avocat, ou un professeur ont respasivela Sante, la Justice
et 'Enseignement powrocation professionnelleél n'en est pas de méme pour
les acteurs de la R&D ; ces derniers repartissent letikst@s sur une large
palette de missions, avec pour dénominateur communamgre plan
technologique

La personadu medecin (appartenance au groupe) lui permet aliten son
efficacité professionnelle, ausque d'une identificatiomuelque fois délétere
pour son Soi.

L’ingénieur n'a pas le sentiment d’appartena@cein groupe professionnel
soudeé par un savoir-faire et une mission commuoaractere humain
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Il est plus facile pour les chercheurs de partager uobjectif scientifique
au long terme, avec un ensemble de points communs centant les
preoccupations éthiqgues evoquees avec leurs collegues.

Les risques d’identification du chercheur avec sagmersont marques d'egale
maniere que ceux des medecins.

UMR CNRS BIBIX

Non seulement je reste,
mais quand je rentre
au labo,

Tout le monde baisse la téte
et travaille 10 fois plus vite !

Bibix_2.cdr

O ! Pr. Bibix, il n'est de bonne compagnie qui ne seuifte...
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Acteurs de la R&D cherchent groupe
d’appartenance

La notion de déontologie disposée par un code specifigue couvre les
professions a caractéere de vocatiguand seule €thigue éventuellement
consignée par une charte, couvre le comportemerdaiesrs de la R&D.

Il est rare qu’'un médecin ou un professeur changefitation de son activite,
alors qu'il est tres frequent de voir des ingénieureder aux fonctions de
décision et de gestion, éloignées des activités deeptinn confiees au sortir
de I'école. Ce changement méme, souhaité par I'iegénest vécu comme
une promotion au sein de son entreprise.

La diversitéet latechnicité puraesmissions dépourvues d’aspect humaniste
comme |'absence de caractere de vocation éloignadiesirs de la R&D des
autres corps d’experts.

En toute circonstance, une penseée libre et ludiié s’affranchir
de I'emprise psychigue des gouvernances locales
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Euphémisme en I'étude n°12 de F. Chopin...

Si les enseignhants ont pour vocation la diffusion dsamoir ou d’'un savoir-
faire, gu’en est-il de I'espece hybride que recoulreitre d’enseignant-
chercheur (MdC et PRU) ?

L’emprise, valeur essentielle de I'éthique est unepmsante universelle...

MIMILE “

t qui s'obstinent a vouloir nous re-tormer, nous de-former s -

nous con-former... - &5

Figure de badinage artistique a caractere psychanathique

™~
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Acteurs de la R&D appelés a publier...

- Facteurs communs

R.I.
DUST to. DUST
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L'iInvestissement et ses degats collatéraux

Notre fonctionnement interne présente un meécanismechpkgique
particulierement intense au plan énergétique, appetstissement

Etudié par S. Freud & C.G. Jung, il canalise desrgies pulsionnellesur des
représentations portant sur de multiples possibilités.

Une défense gérée par le moi au prix deffets déléteres, attéces
iInvestissements traduits par des désirgarmi les defenses inefficaces, les
névroses, psychoses, refoulements, conversions somatiqu@sjuisent
I'individu a une intense souffrance morale.

...Or votre esprit a honte d'étre soumis a vos _entraibégour fuir sa_propre
honte il suit des chemins détournes et trompey#arathoustrappuscité).

L'étre investitaussi bien depersonnegue desbjets desparties du corpgsou
MEme encoreon propre corps

L'amour est une forme d'investissement sur une persa®enéme qu'une
pulsion sexuelle a l'endroit d'un type particulier mautéde toute partie du
corps.

L’investissement, lorsqu’il est induit a I'insu du suyj@eut lui infliger une
blessure particulierement délétere.

Pier Paolo PasoliniThéoreme
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L'Investissement trahissant la spiritualite
La spiritualité est une recherche, le dogme estenmarise

Lors gu’apparait 'obédience au dogme... Risque !

MIMILE

Et sous |'agitation des tambours du fanatisme...

N
o f
4« l!* E sintetic.cdr

Des risques de I'investissement sur un objet de rgion

~ /e
n}

(S
=]
Y
c
@
-
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L'emprise du Surmol et des Autres,
au regard de la creation

Tout se passe comme si une voix, parlant a la trogsiem
personne, venait imposer son message. Pour S. Freud,
cette voix est la projection de celle des parents, des
professeurs, et de tous les personnages ayant imposé

leur autorité au cours de la vide I'individu.

Freud définit lanélancolig en tant que résurgence dans
le moi d’'un objet précédemment investi puis perdu.

Corrélation entre mecanismigsélancolidcréativite]

Voltaire, Moliere et Chopin, étaient affectés d'une
pathologie psychique de mélancolie...
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L'emprise du Surmoi et des Autres,
au regard de la créeation

Une autorité hiérarchique corrosive constitue l@ mles nuisances pour la creativité,
c’est que le rble d’exercice d’'une emprise rev@os Iégitimement a l'individu, en son

sSurmaol.
Psychopathologies célébres Personnalité Dates
Mélancolie, tristesse Frédéric Chopin 1810-1849
Jean-Baptiste Poquelin (Moliére) 1622-1673
Francois-Marie Arouet (Voltaire) 1694-1778
Double personnalité Alfred de Musset 1810-1857
Phobies Blaise Pascal 1623-1662
Amnésie André-Marie Ampeére 1775-1836
Ludwig van Beethoven 1770-1827
Denis Diderot 1713-1784
Hallucinations Johann-Wolfgang von Goethe 1749-1832
Friedrich Nietzsche 1844-1900
Psychose maniaco-dépressive Gérard de Nerval 1808-1855
Robert Schumann 1810-1856

Personnalités célebres atteintes de troubles psychiques
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La rancon de la prise de conscience :
Otage de l'inflation

La construction de la conscience personnelle s'édéifiecomplément des
échanges avec les éléments respectifslideonscient personneet de
I'inconscient collectif Ce dernier, selon C.G. Jung, impregne la consciance
travers un mecanisme associé a toute forme d'apprgatjssmalifieé de
phénomene dnhflation.

Elément fondamental de la persona, mais illeégitimetegmes d'originalité,
cette extension psychiqueinfflation, résulte dé'‘émergence en conscience de
toute forme de savoirAinsi, Jung montre que la personnalité consciente
comporte un fragment plus ou moins arbitraire desiacipe collective.

La transmission de la connaissance peut méme induireffé¢s deleteres, de
la simple manifestation d'une pure vanite, jusge@erdsement complet de la
personne originale, étouffée par sa persona.

L'inflation est indépendante de la nature de lane@sance
Impartie, qu'elle soit artistique, sportive, mytinegou scientifique
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Si la connaissancetrouve une appropriation, rien n'assure
gu'elle fasse l'objet d'unereelle compréhension: un tel état

e chose est source de bonheur pour nombre d'acteudu
monde acadéemiquetant il est vrai que l'esprit critigue n'est
pas un caractere universellement observable...

.

J’en vois un qui rigole...
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Du danger de l'inflation psychologique

Jung voit au travers de son exégese de la geneke {Ifruit de I'arbre défendu), une

culpabilité prométhéenng@sultant de la conquéte d'une connaissance neuvelst le
mythe durapt du feu.

Malheur a qui, conjoint ou enfant, ose mépriser gmatte de cedlixir pur persona en
cours d'inflation ! Celui-la sera rejeté du cercle des disciplesasit

Fortuitement, le syndrome d'inflation est plus ralez les représentantes du sexe
féminin, ... a part peut étre Madame Thatcher...

Qu'ils travaillenf
ala mine ! ~

Thatcher.cdr
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Toute théorie presente des limites et tout
modele est restreint a un cadre d'application

La psychanalyse ne saurait recouvrir tous les &sjpecla personnalité humaine. Cette
discipline, quelquefois pratiquée par des actelaigrés de l'attitude éthique n'est que
tres récente, et il convient de ne pas attribaienéme vitesse d'évolution aux sciences
humaines qu'aux sciences dites "dures".

La "théorie psychodynamique de la forteresse videBettelheim traitant du probleme
de l'autisme chez l'enfant, a conduit a de doulourentiments de culpabilité de la
part des parents impliques, et a du étre abandonnée

Je vois...

Ahrrheu !!!

~_—
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Conclusion du gquatrieme tableau

Nous avons opéré quelques incursions aux tréfonds tde li@main, apres
avoir jeté un regard étonné sur la nature de sesiguastnents.

Des modeles binaires, ternaires ou quaternaires tte psyché, il ressort
I'existence d'une éternelle négociation entre lswntes psychiques chargées
de notre equilibre mental.

Si les gendarmes de nos pulsions se trouvent incarmde parmoi, c'est ce

dernier qui possede l'ancrage d'une attitude ethigquiculierement filtrée a

l'aune de nos expeériences face a l'autorite, d'oell@wienne. Nous avons
remarque, avec la persona de Jung, les déviations pdafessionnalisme

envahissant l'individu au point de le chasser horsideéme. Les formes de
somatisation invitent a réfléchir avant de fixer segestissements sur des
objets mal assumeés.

Malgré ces contingences, la créativité trouve son oh@mqu'a la feuille que
sait combler le génie, lorsqu'on lui en laisse |esialge .
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Nous disposons des éléments nécessaires a la compréioen des
mecanismes permettant d'assurer la légitime désobéissa, source
d'empreinte de l'attitude éthique. Noble auditeur,te voici prét pour le

cinquieme tableau.

fQui n'est certain d'aucun fait ne peut non plus &tre certain du sens de ses mots

(3& Qui voudrait douter de tout n'irait pas méme jusqu'au doute. @\
2\ —

vg/ Le jeu du doute lui-m&me présuppose la certitude.
N Ejd_wig Wittgenstein, De la certitude\ \
\ SR

7\

21

En cas de doute, doutons de lui-méme...
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Si Bibix est content, on a bien travaillé |
gibix-Intetnationar

Je suis trés
satisfait !
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It's OK now

Oculatus Abis...
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